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Dominik Potoriski, wybitny
mtody wiolonczelista,
dotrzymat stowa danego
w 2007 r. Po ciezkiej chorobie
wrdcit do gry.

Dorota SzwARCMAN

rzypomnijmy: znakomity arty-

sta, nadzieja polskiej wioloncze-

li, zwyciezca kilku miedzyna-

rodowych konkurséw ilaureat
Paszportu ,Polityki” w 2002 r., pie¢ lat
temu zachorowat na raka mézgu (bar-
dzo zlo§liwa odmiana glejaka gwiaZdzi-
stego). Przeszed! cztery operacje; ostat-
nia, podczas ktérej wycieto mu kawatek
prawej pétkuli mézgowej, spowodowa-
ta poczatkowo paralizlewej strony ciala.
PéZniej stwierdzono jeszcze kolejnego,
nieoperowalnego guza pnia mézgu. Da-
wano mu pare miesiecy zycia, i to w naj-
lepszym razie na wozku.

Stalo sig inaczej. Dzi$ po guzach nie
ma $ladu. Dominik chodzi prawie nor-
malnie, tylko lekko utykajgc. Uczy stu-
dentéw w lédzkiej Akademii Muzycznej
i uczniéw w szkole muzycznej na ulicy
Rojnej. W zeszlym roku obronit dokto-
rat. A 16 maja (niemal doktadnie w piata
rocznice koncertu inauguracyjnego fe-
stiwalu w Laricucie, ktéry musiat odwo-
ta¢ z powodu choroby) wystapit jako so-
listanakoncercie w Filharmonii L.édzkiej
z miejscowg orkiestra pod batuta Massi-
miliana Caldiego. Wykonat utwér, ktéry
napisala dla niego 16dzka kompozytor-
ka Olga Hans. Zagrat go juz po raz dru-
gi; prawykonanie nastapito 18 stycznia,
w warszawskim Studiu im. Witolda Luto-
stawskiego, z Polska Orkiestrg Radiowg
pod dyrekcjg Lukasza Borowicza. Tego
samego, z ktérym dal ostatni przed dtuga
przerwa, juz w chorobie, koncert w Bia-
tymstoku i z ktérym nagrat ptyte z kon-
certem wiolonczelowym Schumanna.
Plyta otrzymata Fryderyka, a Dominik
odebral nagrode z dwuletnim op6Znie-
niem wlaénie na styczniowym koncercie.
Plakal ze wzruszenia, ptakala cala sala.

Sprobuj inaczej

To nie byl zwyktly powrét uzdrowione-
goartysty. To byto réwniez prawykonanie
pierwszego w historii muzyki koncertu
wiolonczelowego granego jedynie prawg
reka. Bo lewa reka Dominika jest wcigz
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niesprawna. Mimo wysitkéw, mimo in-
tensywnej pracy z Martinem Buschem,
psychologiem i fizjoterapeutg, do ktére-
go jezdzit do Schwarzwaldu, w tej jednej
sprawie nie dato sie zrobi¢ wiele.
Poczatkowo byt peten nadziei. Podczas
kolejnych wizyt zdobywal coraz wiecej
przestrzeni dla siebie. Nauczy! sie ubie-
raé, wigzaé buty, smarowaé¢ mastem
chleb, nawet dzieli¢ tabletke - jedng pra-
wa reka. Zaczgt znéw chodzié, lewa noga
rehabilitowala sie coraz lepiej. Reka nie
ghciata. Owszem, wyglada inaczej niz
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pare lat temu, palce troche sie ruszaja.
Ale praktycznie jest nieczynna.

— Przez dlugi czas spodziewatem sieg,
ze Martin przywrdci mi wladze w lewej
rece. I to byto najwigksze nieporozumienie
— méwi dzi§ Dominik. — Péki myslatem,
Ze chce miec z powrotem obie rece, bytem
nieszczesliwy. W koricu zrozumiatem, ze
nie moge przywigzywac sie do tego, co
bylo. Przesztos¢ nie wraca, a my Zyjemy
dalej. Na pierwszym spotkaniu zapytat
Martina, kiedy bedzie mégt znéw graé
nawiolonczeli. Dzi§ sam sie z tego $mie-
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je: — Martin odpowiedzial mi pytaniem:
a kiedy chcesz? Powiedziatem, Ze za cztery
lata, tak mi sie wymyslito. On na to rzeki:
dobrze. Bo co mial powiedzieé?

Pézniej Dominik juz pytal inacze;j.
Nie kiedy, ale czy w ogéle bedzie grat.
Woéwezas Martin takze odpowiedziat
pytaniem: a moze §wiat zamiast jesz-
cze jednego zdolnego wiolonczelisty
potrzebuje najlepszego nauczyciela gry
nawiolonczeli? Te stowa padty na dobry
grunt. Dominik jeszcze przed chorobg
pracowal jako asystent prof. Stanistawa
Firleja w Akademii Muzycznej w Lodzi.
Lubit uczyé, miat swietny kontakt ze
studentami. Wiedzial, ze kiedy bedzie
zdrowszy, wréci na uczelnie. Ale nawet
nie przewidywal, jak bardzo zmieni sie
jego sposéb nauczania.

Kiedys$ bral wiolonczele i pokazywat
studentowi: zobacz, tak bedzie lepiej. Tak
ucza wszyscy pedagodzy gry na instru-
mencie. — I w ten sposéb przekazujq stu-
dentowi swoje ograniczenia. Kazq mu by¢
witasng kopiq. A kopia nigdy nie bedzie
lepsza od oryginatu.

Teraz méwi: sprébuj inaczej, poszu-
kaj wygodniejszego sposobu zagrania
tej nuty, najwygodniejszego dla ciebie.
I cieszy sig, kiedy student odnajduje spo-
s6b, ktdrego on sam nigdy nie odnalazt.
Zamiast, jak inni profesorowie, kazaé
uczniom mechanicznie éwiczy¢ wcigz
ten sam motyw, by nauczyli sie graé go
prawidtowo, radzi zastanowié sie, gdzie
tkwi btad, i pomysle¢, jak go skorygowaé.
Czasem daje konkretne techniczne rady,
opierajgc si¢ na swoich do§wiadczeniach,
ale niczego nie narzuca. Pomaga tylko
znalez¢ wlasng droge. Studenci dzi$ gar-
na sie do jego klasy i na kursy mistrzow-
skie. Nieraz bywatlo, ze organizatorzy
kurséw dziwili sie: jak to, pan bez wio-
lonczeli? Dominik odpowiadal: a po co?
To nie ja sig ucze, to ja bede ich uczyt.

Trzeba sie wyciszy¢

Na uczelni ma siedmioro student6w,
a w szkole na Rojnej - piecioro uczniéw.
Do szkoly zglosit sie sam. Przed choro-
bg uczyl juz w innej t6dzkiej szkole, na
Sosnowej, ale gdy tylko dyrektorka do-
wiedziata sig o raku, zostal zmuszony do
odejscia. Na Rojnej przyjeto go z otwar-
tymi ramionami i dzi§ korzysé z jego
obecnosci maja nie tylko uczniowie, ale
i nauczyciele, bo iz nimi ma zajecia. Nie
tylko z tymi, ktérzy ucza muzyki; takze
z matematykami czy fizykami. Uczyich,
w jaki sposdb mézg generuje zmiany,
opowiada im o autohipnozie i umiejet-
nym dozowaniu relaksu: co pewien czas
niezbedne jest wyciszenie si¢, dwudzie-
stominutowa medytacja - po niej mézg
jest bardziej chtonny. Muzykom méwi,
Ze 48 godzin przed koncertem dobrze
jest siewyciszy¢, a w przeddzieri —nawet
nie gra¢. To zupelnie sprzeczne z naga-

nianiem do ¢wiczenia nasile, jakie upra-
wiajg zazwyczaj pedagodzy.

Tego wszystkiego nauczyly go lata
kontaktéw z Martinem Buschem, ktéry
wypracowat wiasne sposoby pracy z pa-
cjentem. Inspiracja dla tych sposobow
byla metoda izraelskiego fizyka Moshé
Feldenkraisa (1904-1984), zajmujacego
sig usprawnianiem zdolnosci ruchowych
czlowieka i u§wiadamianiem, jak wiele
ruch mawspélnego z pracg mézgu, oraz
dziatalno$¢ amerykanskiego psychiatry
Miltona Ericksona (1901-1980), ktérego
specjalnoscia byta hipnoterapia poprzez
gleboka rozmowe z pacjentem.

Martin zawsze podkresla, ze nie jest
terapeuta, tylko kimé, kto pomaga pa-
cjentowi znaleZ¢ swojq droge nie tyle do
zdrowia, co do odkrycia wlasnych moz-
liwosci. Dominik udowadniajgc, ze taka
pomoc jest rowniez skuteczng metodg
nauczania, sam stat sie znakomitym na-
uczycielem. Weigz jednak czul sig muzy-
kiem, a muzyk nie moze zy¢ bez grania.

Watpliwosci

—-Najwazniejsze bylo postanowienie, ze
w ogdle bede gral - opowiada dzi$. — Diu-
go rozwazatem plusy i minusy tej decyzji.
Zastanawiatem sig, co bede czul, jesli nie
bede grat tak, jak kiedys, czy bede wtedy
sfrustrowany. I wtedy ustyszatem o akcji
Lance'a Armstronga, ktory postanowit
objecha¢ na rowerze caty Swiat, Zeby po-
kazaéludziom, ze mozna wygraé w walce
z rakiem. Ze choroba to nie koniec Zycia,
moze byc straszna, moze by¢ Smiertelna,
ale mozna z niej wyjsc i zyé dalej. Wtedy
ostatecznie zdecydowatem, ze sprobuje.

Wtedy wiasnie Dominik spytat Olge
Hans, swoja kolezanke z uczelni, czy nie
napisataby dla niego utworu, ktéry moz-
na by grac z uzyciem samej prawej reki.
- Roze$miata sig i spytata: zwariowates?
Na fortepian na jedna reke jest wiecej
mozliwosci, ale na wiolonczele? Na sa-
mych pustych strunach? Ale zaczelismy
dyskutowad, jak sprawié, zeby ten koncert
byt rzeczywiscie interesujqcy, i w koricu
przestali§my myslec o tym, czy mozna to
zrobié, tylko o tym, jak to zrobid.

Martin Busch: - Dzieki temu, ze Domi-
nik postanowit grac jednaq rekq, stworzyt
cos zupetnie nowego, cos, dzieki czemu lu-
dzie przestali postrzegaé go jako niepetno-
sprawnego. Stworzyt drugiego wioloncze-
liste, ktéry nazywa sig tak samo, wyglg-
da podobnie, ale robi zupetnie cos innego
niz tamten i przestanie jego jest inne. Jest
nastepujqce: jesli wiesz, jak uzyé swoich
zdolnosci, nikt i nic cie nie zatrzyma.

Bytyiwatpliwoéci. Podejrzewal, ze lu-
dzie pomyéla, ze chce ich wzigé nalitosé.
Ze upart sie graé, a juz nie potrafi. Byly
tezmomenty stabosci. Rok temu obawiat
sig, ze sobie nie poradzi, ze nastapita sta-
gnacjai juz nigdy nie bedzie lepiej. Mie-
sigc przed koncertem niepokoit sig, jak
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bedzie sie zachowywal na scenie. Méwit
wtedy: — Pierwszy raz tak si¢ obnazam.
Przeraza mnie to troche. Utwor umiem,
ale zmienita misieszybko$é reakcji. I jesz-
cze transmisja radiowa na Zywo, wrecze-
nie Fryderyka — nie wiem, czy jestem na
to wszystko gotowy.

Nadzien przed koncertem, po prébach
i nagraniu, bytjuzspokojny. — Pierwszego
dnia byto cigzko, ale szybko odnalaztem
sie w te] sytuacji. Moje obawy si¢ nie po-
twierdzity.

Petnia szczescia
na pustych strunach

Wiolonczele trzyma teraz inaczej: gryf
spoczywa na prawym ramieniu (zwykle
trzyma sie go na lewym). Trzeba byto
zmieni¢ podstawek, obnizy¢ go z jednej
strony, poniewaz struny sg przestrojone
iwymagajg innego naciggu. Pomagali
mu przyjaciele lutnicy, Bogumita i Ma-
rek Olmowie.

Do nowego sposobu grania na wiolon-
czeli musial wypracowac réwniez nowg
postawe. Martin, kt6éry nic nie wiedziat
o koncercie, poki nie zostal nan zapro-
szony, zachwyca sie efektem jego pracy.
- Obserwowatem muzykéw z orkiestry; od
razu widziatem, jakie majq wady posta-
wy i, w zwigzku z nimi, dolegliwosci i pro-
blemy. Dyrygent tez ma kiopoty z krego-
stupem. A Dominik trzyma sie najlepiej
z nich wszystkich. Stworzyt balans ciata,
w ktérym kazda ze stron jest inaczej zor-
ganizowana. Doszedt do tego absolutnie
sam. Kiedy patrzylem na niego na koncer-
cie, bytem szczesliwy.

Szczesliwy byt tez Lukasz Borowicz,
ktéry juz dawno obiecat Dominikowi, ze
zadyryguje jego pierwszym po przerwie
koncertem. Szczesliwi byli cztonkowie
orkiestry, na ktérych praca z Domini-
kiem wywarta wielkie wrazenie. Jedna
zinstrumentalistek mowi: — Po kazdej
probie dtugo nam dziekowat, podczas
gdy - w moim odczuciu — to my powinni-
Smy dziekowaé jemu; mysle, ze w kazdym
z nas zaszta za jego sprawa jakas subtel-
na, lecz bardzo wazna zmiana.

Najszczesdliwszy byt Dominik. — Kiedy
znalaztem sie na scenie i zaczqlem grac,
poczutem sieznow w petniartystq. To nic,
ze uzywatem tylko paru typow dzwieku
i paru typow dynamiki, ze gratem jedng
rekq na czterech pustych strunach. Mo-
glem kreowaé w ludziach emocje, bo oni
nie odbierali mojej sytuacji, tylko mojg
muzyke. Dotqd nie czutem sig tak wspa-
niale, nie odczuwatem tak intensywnie
wtasnej wyobrazni muzycznej. I nigdy
nie spotkatem sig z tak fantastyczngq re-
akcjq po obu stronach sceny. Ludzie dali
mi ogromne wsparcie, a dzieki ich bra-
wom znikt cien, ktory stat za mnaq, cieri
niepetnosprawnosci. Bytem wolny. By-
tem sobq. %
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